JUVENTUD
Jovenes de 14 a 30 afos*

EXPOSICION OBRAS PRESENTADAS EN EL CREA 2012

Fechas de exposicion: hasta el 20 de febrero de 2013

Horario de visitas: de lunes a sabados de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 21:00h.
Lugar: CUBO Espacio Joven.C/ San Rafael 2, esquina carretera de Himera
Entrada gratuita

PILATES (20 horas)

Aprenderas pasos, movimientos y ritmos con los que mejorar la coordinacién,
percepcion espacio-temporal

CUBO Espacio Joven

Hasta el 20 de marzo

Lunes y miércoles de 19:30 a 20:30.

20 E/ 40 NE.

Inscripciones: abierto plazo de inscripcidon

BAILE MODERNO (22 horas cada grupo)

Aprenderas pasos, movimientos y ritmos con los que mejorar la coordinacién,
percepcion espacio-temporal

CUBO Espacio Joven

Hasta el 21 de marzo - Martes y jueves de 18:15 a 19:15. y de 19:30 a 20:30
22 E/ 44 NE.

Inscripciones: abierto plazo de inscripcidon

INGLES CONVERSACION. NIVEL BASICO (22,5 horas)
Practica inglés en conversacién

Fechas: Del 6 de marzo al 26 de junio

Miércoles de 17:45 a 19:15h.

Precio: 12,25 E/ 24,50 NE.

TORREON

Inscripciones: a partir del 5 de febrero

INGLES CONVERSACION. NIVEL MEDIO (22,5 horas)
Practica inglés en conversacién

Fechas: Del 6 de marzo al 26 de junio

Miércoles de 19:30 a 21:00h.

Precio: 12,25 E/ 24,50 NE.

TORREON

Inscripciones: a partir del 5 de febrero



TAPAS Y APERITIVOS (8 horas)

Aprende a realizar aperitivos frios y aperitivos
Fechas: Viernes del 1 al 22 de marzo de 18:30 a 20:30
Precio: 12 E/ 24 NE.

TORREON

Inscripciones: a partir del 5 de febrero

COCINA CON MICROONDAS (6 horas)

Aprende a realizar aperitivos frios y aperitivos
Fechas: Viernes del 5 al 26 de abril de 18:30 a 20:30
Precio: 9 E/ 18 NE.

TORREON

Inscripciones: a partir del 5 de febrero

INICIACION DE PHOTOSHOP — I (18 horas)

Podréds obtener vy ampliar tus conocimientos de manejo de estas
herramientas.

Fechas: Martes y jueves del 5 al 21 de marzo de 18 a 21h.
Precio: 18 E/ 36 NE.

CUBO AULA DE INFORMATICA

Inscripciones: abierto plazo de inscripcion

TITULO DE SOCORRISTA EN PISCINAS E INSTALACIONES ACUATICAS (80 horas)
*Dirigido a Jévenes de 16 a 30 aios con 42 de la ESO terminado.

Fechas: Del 6 de abril al 26 de mayo
Horario: viernes de 17 a 21 h, sabados y domingos de 10 a 14h.

Precio: 80 E/160 NE.

Preinscripcion: del 27 de febrero al 8 de marzo
Sorteo: 11

Inscripciones: del 12 al 15 de marzo

Pozuelo de Alarcén

COORDINADOR DE TIEMPO LIBRE (200 horas)

*Dirigido a Jovenes con el titulo de Monitor de tiempo libre o acreditar experiencia
durante mas de doce meses en el campo de la animacidn en el tiempo libre.

Fechas: del 5 de abril al 29 de junio - viernes, sabado y domingo

Precio: 100 E/ 200 NE.

CUBO

Preinscripcion: del 18 de febrero al 1 de marzo

Sorteo: 4 de marzo

Inscripciones: del 5 al 8 de marzo



CURSO DE PRIMEROS AUXILIOS EN EL ENTORNO INFANTIL (12 horas)

Técnicas, habilidades y destrezas necesarias ante situacidén de
urgencia o emergencia en el entorno infantil. Herramientas para
la primera atencidén y activacidn de los servicios de emergencia.

Fechas: 12-14-19-21 de marzo ,martes y jueves de 18 a 21h.
Precio: 6 E/ 12 NE.

VOLTURNO

Inscripciones: A partir del 5 de febrero

INICIACION A LA BATERIA

Fechas: Del 5 al 21 de marzo de 2013 de 2013

Horario: martes y jueves de 18:35 a 19:35 h.

Lugar: CUBO Espacio Joven — Locales de ensayo
Empadronados: 12€

No empadronados: 24 €

Inscripciones: a partir del 5 de febrero por orden de llegada

TALLER DE PINTACARAS Y GLOBOFLEXIA

Fechas: del 4 al 30 de mayo.

Horario: jueves de de 18:30 a 20:00 h.

Lugar: Torredn

Empadronados: 12€

No empadronados: 24€

Inscripciones: a partir del 5 de febrero por orden de llegada

TALLER DE RISOTERAPIA (9 horas)

Fechas: 8, 15 de marzoy 5-12-19 de abril

Horario: Viernes de de 19:30 a 21:00 h.

Lugar: CUBO

Empadronados: 4.5€

No empadronados: 9€

Inscripciones: a partir del 5 de febrero por orden de llegada

MANIPULADOR DE ALIMENTOS

Fechas: Del 4 al 13 de marzo

Horario: Lunes y miércoles de 18:00 a 20:00 h.

Lugar: CUBO

Empadronados: 4€

No empadronados: 8€

Inscripciones: a partir del 5 de febrero por orden de llegada



INICIACION A LA LENGUA DE SIGNOS (24 horas)

Fechas: Del 2 al 25 de abril

Horario: Martes y jueves de 18:00 a 21:00 h.

Lugar: CUBO

Empadronados: 12€

No empadronados: 24€

Inscripciones: a partir del 5 de febrero por orden de llegada

ACTIVIDADES EN CUBO (14 A 30 ANOS)

CUBO

Punto de informacién y encuentro destinado a jdvenes entre 14 vy
30 afios dénde pueden participar en cursos formativos y diversas
actividades que se realizan mensualmente.

Cuenta con un espacio de acceso libre destinado al ocio con
futbolin, mesa de ping pong, dardos, juegos de mesa, cine...
Fechas: de lunes a viernes

Horario: de 17 a 21 horas

C/ San Rafael n° 2

CONCIERTO JOVEN

iNo faltes al Concierto Joven del CUBO Espacio Joven! Tres horas
de misica de los grupos gue ensayan en el CUBO Espacio Joven.
iTe esperamos!

CUBO Espacio Joven (www.pozueloalcubo.es).

Fecha: Viernes 22 de febrero

Horario: 19:00-21:00 horas

Gratuito

Inscripcidén libre

1. - DECORACION DE TAZAS
Nosotros te aportamos el material y td utilizas tu creatividad a
la hora de decorar tu propia taza.
CUBO Espacio Joven
Fechas: 1 de Febrero
Precio: Gratuito
Entrada Libre

2 - KARAOKE EXTREME
Siéntete una estrella en el gran concurso de KARAOKE dénde
podréas participar solo/a o en parejas y dénde ademds se te
obsequiard por tu participacidn.
Se valoraran los siguientes aspectos:
- Voz
- Presencia escénica.
- Interpretacidn
Fecha: Viernes 9 de Febrero.
Horario: 18:00 horas.
Gratuito.
Inscripcidn libre.



3- TALLER ARTESANAL

Descubre la variedad de cosas que podras crear con pasta de
modelar. Su manejo es sencillo y los resultados espectaculares.
Personaliza llaveros, pendientes, colgantes..

Fecha: Viernes 16 de Febrero

Horario: 18:00 horas.

Gratuito.

Inscripcidén libre.

ACTIVIDADES EN VOLCUBO (14 A 30 ANOS)

VOLCUBO
Volcubo es tu sala de Ocio situada en el Espacio Cultural
Volturno, en Prado de Somosaguas. Si tienes entre 14 y 30 afos

acércate a disfrutar de unatarde de ocio. Ven a divertirte
jugando al billar, futbolin, dardos y a participar en los
talleres gratuitos que organizamos. ;Te esperamos!

Fechas: de lunes a viernes
Horario: de 17 a 21 horas
Gratuito

Entrada libre, C/ Volturno n°2

JUEGOS DE MESA

Ven a Volcubo a jugar a los mejores juegos de mesa del momento.
Fecha: Miércoles 6 de febrero

Horario: 18:00-20:00 horas

Gratuito

Inscripcidn libre

CINEFORUM. Ciclo Christopher Nolan.

Pelicula de Christopher Nolan, que se adentra en la complejidad
de la mente humana.

Fecha: Jueves 7 de febrero. Memento

Horario: 18:00-20:00 horas

Gratuito

Inscripcidén libre

RISK 2.0

El mejor juego de estrategia con preguntas, canciones, fotos y
peliculas, si lo aciertas, te toca conquistar.

Fecha: Miércoles 13 de febrero
Horario: 18:00 a 20:30 horas
Gratuito

Inscripcidén libre



SING STAR

iCanta como los éangeles! Esperemos que si.. demuéstralo en
Volcubo.

Fecha: Martes 19 de febrero

Horario: 18:00-20:00 horas

Gratuito

Inscripcidén libre

BILLAR

Como bien diria el maestro, gana aquel que mete la bola negra al
final. Demuestra a tus amigos quién es el Rey del tapete.

Fecha: Miércoles 20 de febrero

Horario: 18:00-20:00 horas

Gratuito

Inscripcidn libre

TORNEO DE AIR HOCKEY

Se desliza la ficha, ¢Podréas verla?
Fecha: Miércoles 27 de febrero
Horario: 18:00-20:00 horas

Gratuito

Inscripcidn libre

CINEFORUM. Ciclo Christopher Nolan.

Pelicula de Christopher Nolan que se centra en el conflicto de
dos grandes magos por lograr el mejor truco. El1 Truco Final

Fecha: Jueves 28 de febrero
Horario: 18:00-20:00 horas
Gratuito

Inscripcidén libre



