
TÉCNICAS DE ESTUDIO Y 
HERRAMIENTAS DE APRENDIZAJE

¿Sabes “QUÉ” tienes que hacer, pero 
no sabes “CÓMO” hacerlo?.

¿Por qué tengo que estudiar?
¿Para que me sirve estudiar esto?

ME ABURRO HACIENDO DEBERES. 
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Si te has hecho esas preguntas alguna vez, 
entonces perteneces al Club de los Desmotivados, 
en este club a todos sus miembros les pasa lo 
siguiente:

O Les supone un gran esfuerzo hacer una tarea.
O No comprenden bien lo que están leyendo.
O No tienen tiempo de ocio
O Sus notas no reflejan todo el sacrificio que han 

hecho.
O Nadie valora su esfuerzo por los bajos 

resultados.

¿TE SUENA?

¿TE APETECE CAMBIAR DE CLUB?
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Te damos la bienvenida al Club de los Motivados, 
en este club vas a disfrutar de lo siguiente:

O Aprender técnicas de estudio que te faciliten la vida.
O Utilizar tanto el hemisferio derecho como el izquierdo
O Descubrir cual es tu canal de aprendizaje: visual, 

auditivo o kinestésico.
O Tener tiempo libre para divertirte!
O Descubrirás el placer de aprender
O Sacarás el máximo partido con el mínimo esfuerzo.
O Descubrirás y desarrollaras tus talentos (Sí, claro que 

los tienes!).
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¿Has decidido en que club quieres estar?

Vamos a demostrarles lo que TU VALES!.

APUNTATE! TE LO MERECES!
En estas clases no hay que estudiar, solo hay 

que disfrutarlas!.

INFORMACIÓN:

O Temporalización: Una sesión semanal de 90 minutos. 
De Enero a Mayo.

O Trabajo: Ejercicios prácticos  en grupo y por parejas. 
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